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ПАМЯТКА
для работников о действиях при получении микроповреждения (микротравм)

если Вы получили микротравму – ссадины, кровоподтёки,
порезы, ушибы и прочее выполните 4 действия
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сообщите о микротравме своему Руководителю
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используйте аптечку
для оказания первой помощи

	
[image: ]

	[image: ]
	дайте объяснения причин и обстоятельств, при которых получили микротравму
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	возвращайтесь на рабочее место и продолжайте работать
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