
Т Е С ТО В О Е  З А Д А Н И Е
по теме «Безопасность на зимних каникулах» для 8–11 классов

ФИО

Класс

1

2

3

Можно ли выходить на лёд во время оттепели?

Укажите безопасное расстояние до полыньи

Что делать, если человек провалился под лёд?

Возраст

Оценка

Заполняется учителем

а) нельзя

а) 2 метра

а) подойти поближе и подать утопающему руку

б) не подходить к полынье, а бросить утопающему длинную палку и звать на помощь

в) громко кричать

б) можно, если лёд прочный

б) 3–4 ваших роста

в) я не знаю правильного ответа

в) 5 шагов

г) я не знаю правильного ответа

г) я не знаю правильного ответа



4 В каких местах лёд особенно непрочен и можно под него провалиться?

а) там, где нет следов

б) у берегов водоёмов и рек

в) около кустов, где большие сугробы, где много старых рыбачьих лунок

г) я не знаю правильного ответа

5

6

7

8

Если человек провалился под лёд, ему необходимо:

Если человеку удалось выбраться из проруби, необходимо:

Где можно кататься по льду реки или озера на лыжах?

При какой толщине льда можно переходить замёрзший водоём одиночному пешеходу

а) плавать в проруби и ждать, когда кто-нибудь поможет

а) продолжать гулять в мокрой одежде, так она быстрее высохнет

а) в любом месте, если лёд прочный

а) не менее 5 см

б) пытаться самостоятельно выбраться

б) ползти к берегу, на берегу бежать к ближайшему жилью, к людям

б) там, где катаются друзья 

б) не менее 7 см

в) ломать лёд вокруг полыньи

в) лежать рядом с прорубью и ждать помощи

в) только в проверенных и оборудованных местах

в) не менее 9 см

г) я не знаю правильного ответа

г) я не знаю правильного ответа

г) я не знаю правильного ответа

г) не менее 12 см

д) я не знаю правильного ответа



9 При какой толщине льда разрешается массовая переправа через водоём

а) не менее 18 см

б) не менее 15 см

в) не менее 20 см

г) я не знаю правильного ответа

10

13

12

11

Сколько должен составлять интервал между лыжниками на спусках?

Если во время катания на горных лыжах в стороне от тебя начала сходить лавина,
необходимо:

Можно ли использовать хлопушки в жилых помещениях?

Если твой друг отморозил щёки, какую помощь ему необходимо оказать?

а) 10 м

а) резко упасть на землю

а) нельзя использовать

а) потереть щёки снегом

б) 15 м

б) стоять на месте

б) можно использовать, соблюдая правила безопасности

б) напоить горячим чаем, щёки согревать теплом рук

в) 25 м

в) снять лыжи и очень быстрым шагом или бегом добраться до ближайшего выступа скалы 
или дерева и спрятаться за ним

в) я не знаю правильного ответа

в) растереть щёки шерстяной варежкой (шарфом)

г) я не знаю правильного ответа

г) я не знаю правильного ответа

г) я не знаю правильного ответа



14 На каком расстоянии от жилых домов должна находиться площадка для запуска
фейерверков?

а) не менее 30 м

б) не менее 50 м

в) не менее 10 м

г) я не знаю правильного ответа

15

18

17

16

Какое расстояние до горящей петарды считается безопасным?

Что надо сделать пешеходу, чтобы в тёмное время суток его было хорошо видно на дороге?

Где можно кататься на тюбингах?

Можно ли запускать детям фейерверки?

а) 3–5 метров

а) нужно носить светлую одежду и включённый фонарик

а) с любой горки

а) да, можно, при соблюдении всех правил безопасности

б) 1–3 метра

б) пешеходу необходимо всегда иметь при себе предметы со светоотражающими 
элементами, чтобы их было видно водителям транспортных средств

б) на специально подготовленных трассах

б) нет, нельзя

в) 5–10 метров

в) это задача водителей — иметь исправные фары, чтобы хорошо видеть все объекты
на дороге, а пешеходу не стоит об этом беспокоиться

в) я не знаю правильного ответа

в) я не знаю правильного ответа

г) я не знаю правильного ответа

г) я не знаю правильного ответа



19 По какому единому номеру можно вызвать пожарных, скорую медицинскую помощь,
спасателей и сотрудников контртеррористической службы?	

а) по номеру «112»

б) по номеру «103»

в) по номеру «111»

г) я не знаю правильного ответа

20 Какими игрушками лучше не украшать ёлку?

а) матерчатыми и пластмассовыми игрушками

б) стеклянными

в) металлическими

г) я не знаю правильного ответа


