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ПОЛОЖЕНИЕ 

о режиме занятий обучающихся по программам профессионального обучения в 

ГАПОУ «Чебоксарский техникум ТрансСтройТех» Минобразования Чувашии 

 

1. Общие положения 
1.1. Настоящее Положение разработано в целях регулирования режима учебных 

занятий, учебной и производственной практики обучающихся, осваивающих основные 

программы профессионального обучения (программы профессиональной подготовки по 

профессиям рабочих, должностям служащих, программы переподготовки и программы 

повышения квалификации).  

1.2. Положение разработано в соответствии с ФЗ № 273-ФЗ, приказом 

Минпросвещения России от 24.08.2022 № 762, Уставом ГАПОУ «Чебоксарский техникум 

ТрансСтройТех» Минобразования Чувашии и санитарными правилами и нормами 

(СанПиН).  

1.3. Режим занятий обеспечивает оптимальные условия для освоения компетенций, 

сохранения здоровья обучающихся и эффективного использования материально-

технической базы. 

2. Режим учебных занятий 
2.1. Обучение по программам профессионального обучения осуществляется в очной 

форме. 

 2.2. Начало занятий — по мере комплектования учебных групп в течение 

календарного года.  

2.3. Учебный год для обучающихся по очной форме обучения начинается 1 сентября 

и заканчивается в соответствии с учебным планом.  

2.4. Учебные занятия проводятся в одну или две смены. Начало занятий первой 

смены — не ранее 8:00, окончание второй смены — не позднее 21:00. 

 2.5. Для обучающихся по очной форме устанавливается шестидневная учебная 

неделя (или пятидневная, в зависимости от учебного плана). Воскресенье является 

выходным днем.  

2.6. Продолжительность академического часа составляет 45 минут. Допускается 

спаривание занятий (пара) общей продолжительностью 90 минут с перерывом 5 минут.  

2.7. После окончания 2-х академических часов устанавливается перерыв для отдыха 

и питания продолжительностью не менее 30 минут (обеденный перерыв).  

2.8. Общий объем учебной нагрузки обучающегося не должен превышать 24 

академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной учебной 

работы. 

3. Режим производственной практики 
3.1. Производственная практика проводится в организациях (на предприятиях) на 

основе прямых договоров между организацией и образовательной организацией.  



3.2. При прохождении практики в режиме полного рабочего дня продолжительность 

рабочего времени обучающегося не может превышать 40 часов в неделю (для лиц моложе 

18 лет — сокращенная продолжительность в соответствии с Трудовым кодексом РФ).  

3.3. Сроки проведения практики определяются календарным учебным графиком и 

образовательной программой. 

4. Расписание занятий 
4.1. Расписание учебных занятий составляется учебным отделом на каждое 

полугодие (семестр) и утверждается заместителем директора по учебно-производственной 

работе.  

4.2. Расписание доводится до сведения обучающихся и педагогических работников 

не позднее чем за 3 рабочих дня до начала занятий путем размещения на информационном 

стенде и на официальном сайте организации.  

4.3. Продолжительность перемен между занятиями составляет не менее 10 минут. 

 

5. Ответственность 
5.1. Педагогические работники обязаны соблюдать установленный режим занятий, 

начинать и заканчивать занятия строго по расписанию.  

5.2. Обучающиеся обязаны посещать учебные занятия и производственную практику 

согласно расписанию. Пропуск занятий без уважительной причины является нарушением 

учебной дисциплины. 

 5.3. Контроль за соблюдением режима занятий осуществляет учебная часть и отдел 

производственного обучения. 

6. Заключительные положения 
6.1. Изменения и дополнения в настоящее Положение вносятся приказом директора 

организации.  

6.2. Настоящее Положение действует до принятия нового локального нормативного 

акта, регулирующего данный вопрос. 
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